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Fecha Reporte Firma

2025-06-05

se plantea sesión psicologica con el objetivo de trabajar las normas y los limites
por parte del paciente dentro de los diferentes entornos en los cuales participa.

2025-06-12

Paciente que ingresa a la sesión psicológica en buenas condiciones de salud
donde el objetivo, de la sesión es trabajar con el paciente el seguimiento de
instrucciones por medio de una serie de fichas donde debe realizar un ejercicio
de completar un pez con una serie de fichas geométricas, el paciente tiene una
buena participación en la sesión a diferencia de las sesiones anteriores donde
se presentaba alguna desmotivación en la sesión, se le realizan las
devoluciones a su madre y se explica el desarrollo de la sesión.

2025-06-19

El planteamiento de esta sesión es Desarrollar una actividad siguiendo
instrucciones, con calidad y sin abandonarla ante estímulos irrelevantes. Donde
por medio de una actividad donde el paciente debe encontrar diferentes
acertijos dentro de un mapa, estos solo se completan siguiendo las
instrucciones y dentro encontrar diferentes estímulos que deben ser irrelevantes
para el paciente, para poder superar el ejercicio.

2025-06-26

El paciente llega a consulta con buen estado de ánimo y de salud, donde en los
primeros momentos se indaga sobre sus emociones donde el paciente
reconoce su emoción (alegría), el objetivo de esta sesión es trabajar la
concentración y seguimiento de instrucciones, esto se hará por medio de un
juego donde al paciente se le da las instrucciones de buscar un determinado
número de fichas e imágenes que se encuentran en un collage. El paciente
comprende la instrucción de manera satisfactoria, donde logra encontrar 25
fichas de 40. El paciente se muestra receptivo a la actividad, en algunos
momentos el paciente se distrae con otros estímulos irrelevantes o con temas



de conversación. Es importante seguir estimulando sus capacidades cognitivas
para tener un mejor desempeño en las mismas.
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